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Generalforsamling

Mandag d. 25 marts 2013 kl. 17.00 — 18.00 i Skagen Kultur- og Fritidscenter.
Dagsorden iflg. vedteegter:

1. Konstatering af fremmgadte stemmeberettigede medlemmer.
Der mgdte 5 medlemmer. Alle fremviste gyldigt medlemskort.

2. Valg af dirigent.
Bestyrelsen foreslog Thomas Brix Lyng, der blev valgt og konstaterede generalforsamling og
dagsorden i overensstemmelse med vedteegter.

3. Bestyrelsens beretning ved Steen Heftholm.
2012 har veeret et ar, hvor vi i bestyrelsen har brugt tid og ressourcer pa at geare vores idraetsklub til
den succes som vi har haft rent medlemsmeessigt. Vi er nu over 2000 medlemmer og vi er uden
sammenligning kommunens stgrste kontingentbetalende forening.
Vi har holdt fast i vores strategi i bestyrelsen om at tilbyde sa alsidige motionstilbud til klubbens med-
lemmer, farst og fremmest ved at lave aftaler med foreningsbaserede motionscentre rundt om i kom-
munen, give adgang til offentlige svgmmehaller og give medlemmer og deres familier tilbud om delta-
gelse i alle kendte motionslgb i kommunen. Alt sammen for 75 kr. om maneden. | alt beskedenhed
nok en af Danmarks bedste motionstilbud til prisen. Sa& det holder vi fast i, da vi som forening har ind-
sigten i, hvad det vil sige at drive en idreetsklub pa frivillig basis, og at vi derfor ogsa gerne vil vaere
med til at stgtte op om de mange andre frivillige foreninger, der gar det muligt for vores medlemmer at
dyrke motion — uanset om det er i et motionscenter i @stervra eller til marathonlagb i Skagen.
Men vi vil naturligvis ogsa gerne udvikle FKI. | 2012 har vi saggt at ga nye veje. Vi vil gerne at med-
lemmerne selv tager initiativ og laver noget motion sammen med deres kolleger. Praemissen har sa
veeret, at hvis projektet ellers var i overensstemmelse med FKI’s virke, s ville bestyrelsen bakke op
med gkonomi til initiativet.
| vinterens inviterede FKI Lgbeklub saledes bredt ind til foredrag om bl.a. pulsbaseret lgbetraening, fo-
redrag med Polar Pulsure, Igbsberetninger og motivationstraening.
Der har kgrt to sidelgbende projekter BMI30+ i Frederikshavn og Skagen, hvor der har veaeret en bre-
dere indgang til at aendre sin livsstil (og vaegt), bade med hensyn til kost, motion og hverdagsvaner.
Et initiativ i samme geenge er fortsat under navnet: Jeg kan - jeg vil - og holder fast i perspektivet om
at aendre sin livsstil bedst gares i feellesskab og asmmen med andre ligesindede.
Vi har startet initiativet FKI Start2crawl, hvor vi laerer folk at svgmme crawl og introducere havsvgm-
ning som motionsform. Projektet er blevet stgttet af Dansk Svgmmeunion, og pa baggrund af vores
erfaringer i FKI, spreder dette koncept sig nu til resten af svemmedanmark.
Vi har lavet en initiativpulje, hvor eneste krav har veeret at mindst halvdelen af deltagerne er FKI med-
lemmer (men selvfalgelig med det hab, at resten fulgte med og blev medlemmer).
Vi ma konstatere, at det ikke har veeltet ind med ansggninger. Man kunne veelge at tolke det som om,
at medlemmerne er godt tilfreds med de eksisterende tilbud i FKI — eller at medlemmerne bare ikke
har opdaget muligheden endnu. Vi skal selvfglgelig ogséa forsgge at holde medlemmerne ajour. Derfor
har vi ogsa lavet ny hiemmeside under adressen www.fkifrh.dk , lavet nyt grafisk design og seger til
stadig gennem vores nyhedsbreve pr. mail og via intranettet at informere om vores tilbud i FKI.
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Men som et godt og dejligt nyt initiativ kan naevnes tagse-floorball, hvor 15-25 piger mgdes og spiller
floorball i FFK-hallen i Frederikshavn. De star selv for halleje, indkab af udstyr og diverse forngden-
heder til projektet. Til det er de blevet bevilliget 5500,- og gar det godt er jeg sikker pa at bestyrelsen
ser velvilligt pa, at gere tilbuddet permanent i FKI-regi.

For dét er en af de omrader, hvor bestyrelsen ogsa har haft fokus p& i 2012: At give FKI et serviceef-
tersyn i forhold til maden vi organiserer os som bestyrelse og den made vi kgrer bestyrelsesarbejdet
pa. En fem-mands bestyrelse kan naturligvis ikke styre alle led af en forening bestaende af 2000
medlemmer.

Vi er godt klar over, at der er en raekke administrative opgaver, der skal organiseres pa nye mader.
Derfor har vi brugt en del tid p& at gennemtaenke maden foreningen styres pa seerligt i forhold til vores
vedteegter. FKI's vedteegter er fra 1993, hvor foreningen bestod af 100 medlemmer og hvor eneste
aktiv var to motionslokaler i Frederikshavn Svammehal.

De daveerende vedtaegter afspejlede fint dette, men det var oplagt at de skulle revideres og ggres up
to date. S& med hjeelp fra Dansk Firmaidraetsforbund har vi faet skruet nye vedtaegter sammen, der
under ét forsgger at komme nutiden og fremtidens FKI i mgde.

Vedtaegterne blev diskuteret igennem pa en ekstraordinzer generalforsamling i november og senere i
aften fremleegger bestyrelsen forslag til vedteegtseendringer pa baggrund af de mange gode inputs vi
fik fra medlemmerne.

En af de nye aendringer i vedtaegterne er nedseettelse af udvalg. Vi vil i 2013 arbejde malrettet for at
lave udvalg af frivillige, der har tid og lyst til at arbejde med netop de omrader af FKI's mange moti-
onstilbud som de braender for!

Som eksempel kan naevnes FKI Lgbeklub, som har faet et ambassadgrkorps af lgbere, der har til
formal at motivere og koordinere de mange FKl'ere til de enkelte motionslgb rundt om i kommunen.
Vi er i gang med nye udvalg som gerne skal se dagens lys i naer fremtid. Maske ogsa tase-floorball,
hvis det spreder sig — méaske er der allerede nogen her i aften, der har lyst til at starte op i Skagen.
Jkonomisk ser det ogsa fornuftigt ud for FKI's vedkommende, som ogsa aflaeggelse af regnskabet vil
vise. Men selvom vi har en fornuftig gkonomi, der heenger sammen, skal vi altid forsgge at blive bed-
re. For et par ar siden valgte vi at optage timelgnnede og mere Igst ansatte som medlemmer af FKI.
Og i forbindelse med overgang til et nyt gkonomi- og medlemshandteringssystem valgte vi ogsa og
hoppe pé den teknologiske vogn og lave elektroniske opkraevninger via NETS og PBS.

Men vi ma ogsa gribe i egen barm og konstatere, at vi som frivillige mangler den forngdne tid til at fa
alle spidsfindighederne ud af sddanne smarte systemer og fa fulgt op pa detaljerne.

Derfor vil vi i 2013 ga endnu teettere pa vores gkonomi- og medlemshandteringssystem og fa luset ud
i, p& papiret smarte Igsninger og fa den tilpasset den virkelighed som vi som frivillig bestyrelse arbej-
der i — s&dan at vi far mulighed for at arbejde endnu mere fokuseret pa kerneopgaven — nemlig at ud-
byde sa alsidige motionstilbud til medlemmerne som muligt.

Derfor har vi ogsa et forslag til kontingent for timelgnnede til drgftelse senere i vores dagsorden.

Vi vil naturligvis gerne takke for de frivillige, instruktagrer og andre frivillige i FKI for deres utraettelige
indsats for at levere traening og gode oplevelser for medlemmerne pa gader og streeder, i motions-
centre og svgmmehaller.Uden jer ville FKI ikke veere det samme!

2013 bliver saledes et spaendende ar for FKI og vi h&ber meget | har lyst til at dyrke endnu mere mo-
tion og have det sjovt mens i gar det!

| bestyrelsen vil vi i hvertfald bestraebe os, pa at | far sd gode muligheder for at gare det - for alle
medlemmer fra Skagen til Voersa og fra @sterva til Frederikshavn.

Beretningen blev taget til efterretning — uden spgrgsmal.
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4. Fremleeggelse af det reviderede regnskab til godkendelse.
Lone Hintze gennemgik regnskabet. Efter spgrgsmal om udgiftsposten til porto, blev forsamllingen
orienteret om, at porto stort set kun er udsendels af medlemskort. Dette sker Igbende, og der skiftes
medlemskort hvert ar. Det ville belaste det frivillige arbejde yderligere, hvis der skulle finde en
sortering sted med henblik pa fremsendels af medlemskort med f.eks. intern kommunal post.
Regnskabet kunne godkendes.

5. Indkomne forslag.
Bestyrelsen foreslar eendring af vedtaegter som falger:

a. Eks. 8 6.1. Ordineer generalforsamling afholdes inden udgangen af marts maned og
indkaldes med mindst 14 dages varsel ved annoncering pa foreningens hjemmeside aendres
til:

Ny 8§ 6.1. Ordineer generalforsamling holdes hvert &r inden udgangen af april maned og
indkaldes med mindst 14 dages varsel ved annoncering pa foreningens hjemmeside.

b. Eks. § 7.1. Ekstraordineer generalforsamling indkaldes, nar bestyrelsen finder det nadvendigt,
eller ndr mindst ¥ af medlemmerne stiller skriftlig anmodning herom bilagt dagsorden eendres
til:

Ny § 7.1. Ekstraordinzer generalforsamling indkaldes, nar bestyrelsen finder det ngdvendigt,
eller nar mindst 10 % af det samlede antal medlemmer stiller skriftlig anmodning herom bilagt
dagsorden.

c. Eks. 8 8.5. Ved forfald i utide supplerer bestyrelsen sig selv frem til farstkommende ordinaere
generalforsamling, hvor vedkommende er p& valg eendres til:

Ny § 8.5. Ved forfald i utide supplerer bestyrelsen sig selv frem til farstkommende
generalforsamling, hvor vedkommende er pa valg.

Forslag til eendring af vedteegter blev enstemmigt godkendt.

6. Fastseettelse af kontingenter.

a. For manedslgnnede fastansatte szettes kontingentet til kr. 75 pr. maned (kr. 900,- pr.
ar) Kontingentet opkraeves via den kommunale lgnseddel.

b. Fortimelgnnede ansatte saettes kontingentet til kr. 450 pr. halvar. (kr. 900 pr. ar) Kontingentet
opkreeves via NETS, Giro eller bankoverfgrsel pr. 31. december og 31. juni. En timelgnnet
defineres som en ansat, der ikke kontinuerligt far udbetalt lgn via det kommunale lgnsystem.
Endvidere stilles det som krav, at den timelgnnede fremviser en kommunal lgnseddel, som pa
opkraevningstidspunktet er mindre end tre maneder gammel.

Foreslaet kontingeng for 2013 blev godkendt med anmaerkning fra dirigenten om, at det nok ikke er i
henhold til vedteegter at opkraeve kontingent pa to mader — bar fre,ga af vedteegter (§ 15).

7. Orientering om naeste ars budget.
Der blev ikke fremlagt et budget, men bestyrelsen orienterede om, at der vil vaere fokus pa at
nedseette udvalg for de enkelte aktiviteter, som hver iseer skal et budget og st’tose regmslan fpr
hovedforeningen. Orienteringen blev taget til efterretning.
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8. Valg i henhold til vedteegterne § 8.
Bestyrelse bestar af min. 5 personer. formand og 1 bestyrelsesmedlem, pa lige r og kasserer og 2
bestyrelsesmedlemmer pa ulige ar. Pa valg er:
a. Steen Heftholm (formand) er villig til genvalg.
Joan Annette Pedersen er villig til genvalg.
Lone Hintze (kasserer) er ikke pa valg.
Preben Holm er ikke pa valg.
Morten Mendrup er ikke p& valg.

®aouoT

Steen Heftholm (6a) blev genvalgt som formand de neaeste 2 ar indtil 2015.
Joan Annette Pedersen (6b) blev genvalgt for de naeste 2 &r indtil 2015.

Der veelges 2 revisorer pa skift hvert ar — pa valg er:
f. Hans-Henning Jacobsen (valgt for 1 ari 2012).
g. Bente Kiel (valgt som suppleant for 1ar i 2012).

Hans Henning Jacobsen (6f) blev valgt som revisor for de neeste 2 ar indtil 2015.
Bente Kiel (6g) blev valgt som revisor for 1 &r indtil 2014.

9. Eventuelt.
En gruppe af medarejdere har gnsket at oprette vandaerobic hold i Frederikshavn Svgmmehal. |
princippet viderefgrelse af hidtidigt FKI hold for ugvede — "klumpedumpe” svemning, som Kirsten
Thggersen oprettede i 1993 og Aase Pedersen fgrte videre. Vandaerobic udbydes offentligt i svgm-
mehallen, og FKI finder ikke anledning til oprette hold..

Dirigenten takkede for god ro og orden og afsluttede generalforsamlingn kl. 18.00.

Séaledes vedtaget pa generalforsamlingnen den 25. marts 2013.

Dirigentens underskrift Formandens underskrift
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Frederikshavn Kommunes intranet

15-03-2013 10:00
http://intranet/omos/Nyheder/Sider/FKI-indkalder-til-
generalforsamling.aspx

FKI indkalder til generalforsamling

Mandag d. 25 marts kl. 17.00 afholder Frederikshavn
Kommunes Idraetsklub (FKI) generalforsamling i Skagen
Kultur & Fritidscenter.

Se dagsorden for generalforsamlingen pa www.fkifrh.dk
under Nyheder.

Vel mgdt og husk dit medlemskort.

FKI's hjemmeside
15.03.2013 http://www.fkifrh.dk/nyhedsarkiv/indkaldelse-
til-ordin%C3%A6r-generalforsamling-i-fki

Indkaldelse til ordinger generalforsamling i FKI

Frederikshavn Kommunes Idraetsklub indkalder hermed
til ordineer generalforsamling mandag d. 25. marts 2013
kl. 17.00 i Skagen Kultur & Fritidscenter, Kirkevej 19,
9990 Skagen

Dagsorden:

1. Konstatering af fremmgdte stemmeberettigede
medlemmer. (husk dit medlemskort)

Valg af dirigent

Bestyrelsens beretning.

Fremlaeggelse af det reviderede regnskab til god-
kendelse.

5. Revidering af vedtaegter.

6. Indkomne forslag.

7. Fastseettelse af kontingenter.

8

9
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Orientering om naeste ars budget.
. Valg i henhold til vedteegterne.
0. Eventuelt.

FKI byder pa et let traktement under generalforsamlin-
gen.

Venlig hilsen

Bestyrelsen i FKI

Joan Pedersen, Lone Hintze, Preben Holm, Morten
Mendrup, Steen Heftholm

5/5



